
 
 

 

La Roche Le Roy 
Menu Coquillages et crustacés 

120€ hors boissons 
 

Grignotages iodés 
Langoustine, ormeau, tourteau 

 

Pain brioché aux algues 
Beurre aux algues 

 
 

Littoral 
Palourdes, coques, couteaux 

 

 
 

L’Estran 
Huîtres, caviar 

 
 

 
Grand Large 

Homard, légumes d’été 
 
 

Prés Salés 
Vanille, noix de pécan, soude maritime 


